
Voorbeelden van VEGAN producten als vervanging van …  

 

kaas 

Voor op brood: Violife, orignal flavour slices (vitamine B12 toegevoegd) 

parmezaan 

Voor op pasta e.d.:  

Jumbo: plantaardige rasp, alternatief voor Goudse 

Violife, Vegan Prosociano Grated (vitamine B12 toegevoegd) 

kwark 

Alpro plantaardige variatie op kwark NATURE (vitamine B12 toegevoegd) 

roomboter 

Voor op brood: Flower Farm, smeren zonder palmolie 

Om te bakken: Flower Farm, koken, braden zonder palmolie 

koken crème fraiche 

Kokos keuken, merk AH 

Alpro Soya cuisine kookroom 

gehakt in schotels (gewoon proberen) 

1 blik voorgekookte bruine linzen 

Jumbo Vegan Gehakt 

mayonaise 

Oliehoorn Vegan Mayo 

melk 

AH kokos drink ongezoet 

vanille vla 

Alpro Dessert Vanille Smaak Houdbaar 525g (koud serveren) 

slagroom 

Plantaardige topping, merk AH terra 

pesto 

Pesto siciliano vegan   

Bio verde puttanesca vegan 

Greenage groene pasta 

Costa Ligure Genovese Vegan 

Jumbo Bio Groene Pesto 
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